
Mitgliederversammlung 2025
Heinsberg, 16.06.2025



1. Eröffnung und Begrüßung
1. Vorsitzender des KSB HS, Jürgen Meuser



2. Bestimmung Protokollführer



3. Feststellung der 
stimmberechtigten Delegierten



4. Niederschrift der 
Mitgliederversammlung vom 10.09.24



5a. Bericht des Vorstandes
1. Vorsitzender des KSB HS, Jürgen Meuser



5b. Jahresabschluss 2024
René Balleer
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inkl. Gegenüberstellung Finanzierung

*Kann Rundungsabweichungen enthalten1
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Juni 2025 | Jahresabschluss KSBHS 20242 Hinweise: Alle Angaben in tausend Euro, sofern nicht anders angegeben



6. Bericht Kassenprüfer
Björn Simon



7. Entlastung des Vorstands



8. Wahl eines Wahlleiters



9. Neuwahl des Vorstands
a. Wahl der / des 1. Vorsitzenden

b. Wahl der / des 1. stv. Vorsitzenden
c. Wahl der / des 2. stv. Vorsitzenden

d. Wahl der / des Vorstands für Finanzen 



10. Neuwahl / Bestätigung 
Kassenprüfer



11. Aktuelle Informationen 
Programme & Handlungsfelder



Kinder- & Jugendsportentwicklung



„NRW bewegt seine Kinder!“

Qualitätszirkel

Im Jahr 2023 wurden 10 „Anerkannte Bewegungskindergärten" hinsichtlich der Qualitätssicherung 
beraten. 

Es gab drei neue Zertifizierungen zum „Anerkannten Bewegungskindergarten“ im Jahr 2024, so dass 
es Ende 2024    18 „Anerkannte Bewegungskindergärten“ im Kreis Heinsberg gibt.

Zudem befinden sich weitere 3 Kindertagesstätten im Prozess zur „Anerkannten Bewegungskita“, die 
voraussichtlich 2025 zertifiziert werden. 

Der jährliche Qualitätszirkel fand in der werkbank Heinsberg am 19.11.24 oder alternativ am  26.11.24 
statt. Dabei fand neben einer Infoveranstaltung zum Thema „Stärkung des Selbstkonzepts von Kindern 
– Umgang mit Stress“ ein gemeinsamer Austausch statt.

 

Maßnahmen 2024



„Kinder- und Jugendsportentwicklung“

„Mathe schützt nicht vor Ertrinken!“

Das Projekt "Mathe schützt nicht vor Ertrinken!" ist ein kommunales, für die Grundschulen im Kreis 
Heinsberg konzipiertes Schwimmprojekt, mit dem Ziel den hohen Nichtschwimmeranteil bei 
Grundschülern und Grundschülerinnen zu reduzieren. 

In Zusammenarbeit mit dem Regionalen Bildungsbüro des Kreises Heinsberg ist der KreisSportBund 
Heinsberg seit Anfang 2014 an der Konzeptionierung und Koordinierung des Projektes beteiligt gewesen. 
Die Aufgabe des Kreissportbundes besteht aktuelle hauptsächlich in der Begleitung, Projektinformation 
und Datenerfassung.

Das Schwimmprojekt „Mathe schützt nicht vor Ertrinken!“ hat 2024 in 5 Kommunen (Erkelenz, 
Hückelhoven, Übach-Palenberg, Wassenberg, Wegberg) stattgefunden. 

Anzahl der wassergeschulten Kinder im Jahr 2024: 1.829 Kinder

Ein herzliches Dankeschön an alle Unterstützer der DLRG-Ortsgruppen und der kommunalen 
Schwimmvereine, die die Aktion tatkräftig unterstützen.
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„Kinder- und Jugendsportentwicklung“

„AUFTAUCHEN statt UNTERGEHEN

Das Projekt "AUFTAUCHEN statt UNTERGEHEN" ist ein weiteres kommunales Schwimmprojekt. Dabei 
werden verschiedene flankierende Maßnahmen durchgeführt, um unter anderem das Projekt „Mathe 
schützt nicht vor Ertrinken“ zu unterstützen.

Es fanden 2 Schulungsmaßnahmen im Bereich Schwimmlehrerassistent*innen-Ausbildung statt, damit die 
Anzahl der Anleitungen und des Betreuungspersonals für künftige Wasserkurse erhöht wird. Die 
Ausbildungen können durch die Unterstützung der Kreissparkasse Heinsberg für die Teilnehmenden 
kostenlos durchgeführt werden.

Insgesamt haben zudem 9 Wassergewöhnungskurse in verschiedenen Kindertagesstätten im Kreisgebiet 
Heinsberg stattgefunden, bei denen über 80 Kinder an die Wassergewöhnung und -bewältigung 
herangeführt wurden. Die Kurse können durch die Unterstützung der AOK Aachen-Düren-Heinsberg für 
die Teilnehmenden, die Eltern und die Kitas kostenlos durchgeführt werden.
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Integration durch Sport 



Integration durch Sport

Maßnahmen 2024

Clarissa Fahrenholz-Böhlig war 2024 für das Programm „Integration durch Sport“ im KreisSportBund 
Heinsberg zuständig.

Netzwerkarbeit

Es gab Netzwerktreffen im Bereich NRWeltoffen, Treffen des Arbeitskreises Integration in Erkelenz sowie 
Besuche bei den Vereinen und Kooperationspartnern, wie z.B. dem Deutschen Roten Kreuz und der 
Justizvollzugsanstalt Heinsberg.

Neben der Betreuung der bestehenden Netzwerke wurde ein Ausbau des Netzwerks angestrebt. Es 
wurde an den lokalen Netzwerktreffen des Kommunalen Integrationszentrums (KI) teilgenommen und die 
Netzwerkpartner zu den runden Tischen der Stützpunktvereine eingeladen. Auch waren wir im Bündnis 
gegen Rechts im Kreis Heinsberg eingebunden.

Betreuung von Stützpunktvereinen

2024 betreute der KSB HS zwei Stützpunktvereine:
• SV Übach-Palenberg Handball
• SC 1912 Wegberg



Integration durch Sport

Maßnahmen 2024

Schulungen und Qualifizierungen

Als Weiterbildungsmaßnahmen wurde „Fit für die Vielfalt“ in Koooperation mit dem RegioSportBund 
Aachen durchgeführt.

In den Ausbildungen „Übungsleiter*in-C“ und „Sporthelfer*in“ des KSB Heinsberg wird die Thematik 
„Integration durch Sport“ von den Lehrteamer*innen vermittelt und die zukünftigen Übungsleiter*innen für 
das Thema „Integration“ sensibilisiert.

Durchführung und Begleitung eigener Projekte

• Training ist unsere Sprache (für Frauen) in Erkelenz mit Hakima Beghli
• Fußballtraining in der Flüchtlingsunterkunft in Keyenberg mit Tim Rosner
• „Pink gegen Rassismus“ in der Woche gegen Rassismus



Deutsches Sportabzeichen (DSA)



Deutsches Sportabzeichen DSA

Klaus Frese (bis Juli 2024) und Swetlana Schmer waren 2024 als Ansprechpartner für den Bereich DAS 
zuständig. 

Im Jahr 2024 wurden im Kreis Heinsberg insgesamt 2.190 Sportabzeichen beurkundet. 

Unterscheidung in Altersgruppen:  
• Kinder/Jugend 1.700 
• Erwachsene    490 

Unterscheidung nach Organisationsart:  
• Schule  1.251 
• Sportverein    834 
• Sonstige      53 
• Bundeswehr      44 
• Polizei                          7 
• nicht zugeordnet       1 
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Sport im Park



„Sport im Park“

• Laetica Vieten war 2024 für die Durchführung von „Sport im Park“ zuständig

• Durchführung in allen Kommunen des Kreises Heinsberg 
Ø Heinsberg, Erkelenz, Geilenkirchen, Wegberg, Hückelhoven, Wassenberg, Waldfeucht, Gangelt, Selfkant, Übach- Palenberg

• Insgesamt 65 Angebote  im Vergleich zu 52 Kursen 2023 (Zunahme um 25 %)

• 335 Einzelkurstermine haben stattgefunden, die von 2646 Teilnehmerinnen und Teilnehmern besucht wurden

• Vereine und Institutionen
Ø ATV Geilenkirchen e.V., FC Germania Bauchem 09 e.V., TuS Oberbruch, SFC Erkelenz 1978 e.V:, TV Erkelenz e.V.,TuS 

Hertha Hetzerath e.V., Katholisches Forum, Tanzsportgruppe Couscous e.V., VHS Heinsberg, TuS Oberbruch e.V., 
Lebenshilfe Heinsberg e. V., DVG MV Wegberg 1981 e. V., DJK Wassenberg, Familiengrundschulzentrum Wassenberg, SC 
Myhl Leichtathletik, SSC Rurtal, TV Ratheim, Herzsportgruppe Hückelhoven, TC 75 Haaren e.V. und andere sowie 
zahlreiche Einzelpersonen

• Sponsoren / Kooperationspartner
Ø AOK Rheinland / Hamburg
Ø LSB NRW e.V.
Ø WEP GmbH     
Ø Volksbank Heinsberg
Ø Volksbank Erkelenz
Ø EWV GmbH
Ø Katholisches Forum Heinsberg/Mönchengladbach

2024

Den ausführlichen 
Ergebnisbericht finden 

Sie auf unserer 
Homepage!



Qualifizierung im Sport 



Qualifizierung im Sport 

Für den Bereich „Qualifizierung im Sport“ waren 2024 Clarissa Fahrenholz-Böhlig, Berit Wego und 
Heidrun Heuser-de Gavarelli zuständig.

Aus- und Fortbildungen
• Sporthelfer 

Ø1 x Sporthelfer I durchgeführt
Ø In Kooperation mit weiterführenden Schulen haben 8 x Sporthelfer I stattgefunden

• Übungsleiter-C Aus- und Fortbildungen
Ø3 x ÜL-C Basismodule
Ø1 x ÜL-C Aufbaumodule
Ø11 x Fortbildungen (5 x im Bereich Kinder/Jugendlichen, 6 x im Bereich Erwachsene)

• 1 x ÜL-B Reha- Aus- und Fortbildungen
Ø1 x Basismodul 
ØKooperation des KSB Heinsberg mit dem SSB Mönchengladbach, so dass die Reha-Ausbildung 

in Zukunft im jährlichen Wechsel im Kreis Heinsberg und in Mönchengladbach angeboten werden 
Ø3 x Fortbildungen
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Qualifizierung im Sport 

• 2 x Zertifikat „Bewegungsförderung in Kita und Sportverein“, davon 1 x Inhouse
Ø2 x Ausbildungen, davon 1 x Inhouse
Ø5 x Fortbildungen

Vereinsmanagement
• 2 x Kurz-und-Gut-Seminare
• 3 x Infoveranstaltung „Prävention gegen sexualisierte und interpersonelle Gewalt“

Sonstiges
2 x Fortbildungen „Qualifizierung zum Sportabzeichenprüfer – Schwerpunkt Leichtathletik“ 

Fazit: Insgesamt haben 2024 im Gebiet des KreisSportBundes Heinsberg 
  45 Aus- und  Fortbildungen 
 auf der 1. und 2. Lizenzstufe, Seminare, Infoveranstaltungen stattgefunden.
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12. Anträge des Vorstandes auf 
Satzungsänderungen 



Satzung

Gegenüberstellung der Änderungen

§ 2 Absatz 2 Zweck des Verein (alt)

(d) Vertretung des Sports in 
überverbandlichen und überfachlichen 
Angelegenheiten – innerhalb der politischen 
Zuständigkeitsbereiche und in der 
Öffentlichkeit.

(e) Durchführung einer jährlichen Sportgala 
zur Anerkennung und    Würdigung von 
sportlichen Leistungen sowie dem 
ehrenamtlichen   Engagement im 
organisierten Sport.

(f) Förderung der Kinder- und Jugendhilfe 
durch Entwicklung und Koordination 
geeigneter, zeitgemäßer und auf die 
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und 
Jugendlichen ausgerichteten Maßnahmen 
und Aktivitäten.

§ 2 Absatz 2 Zweck des Vereins (neu)

(d) Vertretung des Sports in überverbandlichen 
und überfachlichen Angelegenheiten – 
innerhalb der politischen 
Zuständigkeitsbereiche und in der 
Öffentlichkeit.

(e) Förderung der Kinder- und Jugendhilfe 
durch Entwicklung und Koordination 
geeigneter, zeitgemäßer und auf die 
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern und 
Jugendlichen ausgerichteten Maßnahmen und 
Aktivitäten.



Satzung

Gegenüberstellung der Änderungen

§18 Absatz 1, 2 Vorstand (alt)

(1) Der Vorstand besteht aus:

a) dem Vorsitzenden,

b) dem stellvertretenden Vorsitzenden für 
Finanzen,

c) dem stellvertretenden Vorsitzenden,

d) dem stellvertretenden Vorsitzenden,

e) dem Geschäftsführer,

f) dem Vorsitzenden der Sportjugend.

(2) Vorstand im Sinne des BGB § 26 sind die unter § 18, 
Absatz (1), Position a) - e) genannten Personen. Der KSB 
Heinsberg wird gerichtlich und außergerichtlich durch 
jeweils einen der zuvor Genannten vertreten.

§ 18 Absatz 1, 2 Vorstand (neu)

(1) Der Vorstand besteht aus:

a. dem Vorsitzenden,

b. dem stellvertretenden Vorsitzenden für Finanzen,

c. dem stellvertretenden Vorsitzenden,

d. dem stellvertretenden Vorsitzenden,

e. dem Geschäftsführer (vom Vorstand eingesetzt),

f. dem Vorsitzenden der Sportjugend.

(2) Die Mitglieder des Vorstandes sind mit Ausnahme des 
Geschäftsführers ehrenamtlich tätig. Der Vorsitzende 
und die stellvertretenden Vorsitzenden dürfen nicht 
gleichzeitig in einem Vorstand der Stadtsportverbände 
sein.

(3) Vorstand im Sinne des BGB § 26 sind die unter § 18, 
Absatz (1), Position a) - e) genannten Personen. Der 
KSB Heinsberg wird gerichtlich und außergerichtlich 
durch jeweils einen der zuvor Genannten vertreten.



Satzung

Gegenüberstellung der Änderungen

§18 Absatz 3, 11 Vorstand (alt)

(3) Die Bestellung der Mitglieder des Vorstandes 
nach BGB § 26 erfolgt durch Wahl auf der 
Mitgliederversammlung.

…

(11) Die Mitglieder des Vorstandes haben in ihren 
Sitzungen je eine Stimme. Bei Stimmengleichheit 
entscheidet die Stimme des/der Vorsitzenden. 
Sitzungen werden durch den Vorsitzenden 
einberufen. Der Vorstand ist beschlussfähig, wenn 
mindestens drei Vorstandsmitglieder, wovon 
mindestens zwei vertretungsberechtigt nach §26 
BGB sein müssen, anwesend sind.

§18 Absatz 4, 12 Vorstand (neu)

(4) Die Bestellung der Mitglieder des Vorstandes 
(außer des Geschäftsführers) nach BGB § 26 erfolgt 
durch Wahl auf der Mitgliederversammlung. Der 
Geschäftsführer wird vom Vorstand eingestellt.

…

(12) Die Mitglieder des Vorstandes haben in ihren 
Sitzungen je eine Stimme. Sitzungen werden durch 
den Vorsitzenden einberufen. Der Vorstand ist 
beschlussfähig, wenn mindestens drei 
Vorstandsmitglieder, wovon mindestens zwei 
vertretungsberechtigt nach §26 BGB sein müssen, 
anwesend sind.



13. Anträge der Mitglieder



14. Schlusswort & Verabschiedung
Jürgen Meuser


